Pistola per il massaggio muscolare

Fascia GUN - V6

ISTRUZIONI

Indicatore di funzione

Pulsante di accensione, 2. Porta di ricarica

Caratteristiche

1. Accensione: premere il pulsante di accensione, la spia si accende, la macchina inizia a
funzionare e I'accensione & completata.

2. Modifica dell'intensita: dopo I'avvio, premere brevemente il pulsante di accensione per
aumentare l'intensita al massimo grado.

3. Spegnimento: quando la macchina € in funzione, premere a lungo il pulsante di accensione, la
macchina smette di funzionare, la spia si spegne e lo spegnimento e completato.

Descrizione del prodotto

FASCIAL GUN e una sorta di apparecchiatura per il massaggio a vibrazione. Ha le caratteristiche
di una grande coppia e di una regolazione multistadio. E in grado di alleviare efficacemente il
dolore causato dall'accumulo di acido lattico dopo un esercizio fisico intenso e di alleviare i dolori
muscolari di persone sedentarie, lavoratori d'ufficio e gruppi di esercizi di fitness, nonché il
disagio muscolare generale. Esistono diverse versioni di questo prodotto, il numero di teste
massaggianti varia a seconda della versione specifica del pacchetto selezionato.

Parametri del prodotto

Tensione nominale: 7,4 V



Tensione di carica: 5V
Corrente di carica: 2A

Potenza nominale: 18 W

Istruzioni per la batteria

Quando la batteria € scarica, € necessario caricarla per circa 3 ore per ricaricarla completamente.

L'autonomia dell'apparecchio dipende dalla batteria e dall'uso che se ne fa; puo essere utilizzato
da 30 minuti a 3 ore a seconda delle diverse intensita.

Quando la batteria & carica, utilizzare il cavo di ricarica appositamente fornito con I'apparecchio
e caricare con un adattatore di tensione appropriata (5V) (non superiore allo standard) 15W.
Quando il modello con un solo pulsante e in carica, la spia rossa di carica sul pannello del
prodotto si accende e si spegne quando la carica & completa.

Per sicurezza, non accendere il dispositivo durante la ricarica.

Istruzioni per l'uso

Prima dell'uso, inserire la testina di massaggio nel foro anteriore dell'apparecchio (ci sono piu
testine di massaggio da cambiare in base alle proprie esigenze).

La penetrazione profonda del dispositivo puo alleviare in breve tempo dolori, borsiti, spasmi
muscolari, nevralgie e altre patologie muscolo scheletriche causate da distorsioni articolari.

Quasi tutte le malattie dei tessuti molli sono legate a traumi, sovraccarico muscolare o postura
anomala. La maggior parte di queste patologie interessa il tessuto cicatriziale del viso, che puo
essere trattato con il dispositivo.

L'esperienza pratica dimostra che in molti casi la combinazione di allenamento con vibrazioni e
fisioterapia aumenta |'efficacia del trattamento. Questo dovrebbe essere fatto su consiglio o in
compagnia di un medico, uno specialista o un fisioterapista.

Indicazioni

Dolori e spasmi dovuti a contusioni, distorsioni e strappi muscolari

Favorire la circolazione del liquido edematoso nel tessuto connettivo e nella fascia ispessiti
Ridurre I'accumulo di acido lattico nel muscolo

Aumentare |I'ampiezza di movimento delle articolazioni

Eliminare |'affaticamento muscolare

Controindicazioni

In caso di aneurismi ed emorragie
Malattie cardiache, pacemaker o defibrillatori

Gravidanza, cancro



Il dispositivo non deve essere utilizzato a meno di 5 cm da un intervento chirurgico entro 90
giorni, ad esempio un intervento alla colonna vertebrale cervicale.

Si noti che parti come la tibia, il dorso del piede, il dorso della mano, ecc. sono meno coperte
dalla muscolatura.

Consultare il medico specialista in caso di disturbi o prima di iniziare un trattamento di routine.

Risoluzione dei problemi

Schermo nero o il dispositivo non si accende
Il problema potrebbe essere dovuto alla protezione da sovraccarico della batteria;

Collegare la linea di ricarica per caricare |'apparecchio e attivare la batteria.

Problemi che richiedono attenzione

Per ridurre il rischio di guasti, scosse elettriche, lesioni, incendi, morte e danni alle
apparecchiature, leggere tutte le istruzioni e le avvertenze contenute nel presente manuale
prima di utilizzare il prodotto.

- Questo prodotto non & destinato a scopi medici, ma svolge esclusivamente una funzione di
massaggio personale.

- Non permettere ai bambini o a persone non sorvegliate di utilizzare questo prodotto; collocare
il prodotto fuori dalla portata dei bambini.

- E vietato utilizzarlo sulla superficie della pelle non asciutta e pulita, pud essere utilizzato
attraverso gli indumenti, premere e muovere delicatamente sulla pelle, circa 10 secondi per ogni
parte.

- E vietato utilizzare il prodotto sulla sommita del capo o su qualsiasi parte dura o ossea del corpo;
se non si avverte dolore o fastidio, utilizzare il prodotto solo sui tessuti molli del corpo.

- Non utilizzare il prodotto in presenza di lividi, dolore o fastidio nella zona da massaggiare.
- Non stare in piedi o seduti direttamente sul prodotto, per non rischiare di cadere.

- Un uso eccessivo provoca il surriscaldamento del prodotto e ne riduce la durata. In caso di uso
ripetuto, lasciare raffreddare il prodotto per un po' prima di utilizzarlo nuovamente.

- Non utilizzare il prodotto in ambienti umidi, come il bagno, e non immergerlo in acqua o altri
liquidi per evitare cortocircuiti o scosse elettriche.

- Non collocare il prodotto vicino al fornello o alla luce diretta del sole.
- Non utilizzare il prodotto in caso di fulmini.
- Non inserire o far cadere oggetti nelle aperture del prodotto.

- Non coprire il massaggiatore quando € in uso, per evitare malfunzionamenti dovuti all'aumento
della temperatura del motore.



- Non lasciare che dita, capelli o altre parti del corpo si avvicinino all'albero e alla parte posteriore
della testa vibrante, perché potrebbero rimanere intrappolati.

- Prima di smaltire I'apparecchio, & necessario rimuovere la batteria dall'apparecchio.
- Quando si rimuove la batteria, I'apparecchio deve essere spento.

- Le batterie devono essere smaltite in modo sicuro.

Procedura per rimuovere la batteria quando si smaltisce
I'apparecchio:
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1. Per prima cosa, rimuovere con un cacciavite una vite in totale al punto (1) come mostrato nella
figura e aprire il coperchio posteriore della macchina.

2. Successivamente, rimuovere la vite (2) come mostrato in figura con un cacciavite e aprire il
coperchio superiore della macchina.

3. Rimuovere quindi le viti (3) con un cacciavite a croce, allentare le viti in 4 punti con una chiave
a brugola da 2,5 e rimuovere |'eccentrico.

4. Aprite la vite (5) con un cacciavite Phillips e rimuovete il motore. 5. Dopo aver rimosso il
motore, cercate di individuare il motore. 5. Dopo aver rimosso il motore, individuare la spina
della batteria sul circuito stampato, estrarre la spina, rimuovere la batteria e smaltirla secondo
le norme vigenti.

Prima di smaltire I'apparecchio, rimuovere la batteria dall'apparecchio e differenziare
correttamente i rifiuti.



